
 

 
 

 
ΑΕΙΘΑΛΕΙΑ:ΟΛΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗΣ ΗΛΙΚIΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓO ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥΣ ΣΤΑ ΚΟΙΝA 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ WORKSHOP/ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 

Σας περιμένουμε  

την Πέμπτη 08/06/2023, ώρα 11:00,  

στο χώρο του 1ου παραρτήματος Κ.Α.Π.Η Δήμου Θεσσαλονίκης ( Ερμού 18) 

 

ΣΤΟΧΟΣ WORKSHOP/ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

 Ενημέρωση για το πρόγραμμα «Αειθαλεία»  

 Ευαισθητοποίηση ατόμων τρίτης ηλικίας για τα οφέλη του εθελοντισμού και την ενεργό γήρανση 

 Παρουσίαση ψηφιακής πλατφόρμας Worthit (προσφορά και ζήτηση εθελοντικής εργασίας) 

 Κοινωνική Διαβούλευση: Προτάσεις νομοθετικού περιεχομένου για την ανάπτυξη της εθελοντικής εργασίας 

συνταξιούχων 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ WORKSHOP/ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

(Διάρκεια: 2 ώρες) 

Χαιρετισμοί  

Παρουσίαση προγράμματος «Αειθαλεία» Μάρα Βανδώρου, Συντονίστρια Προγράμματος, ΕΛΙΞ Προγράμματα 

Εθελοντικής Εργασίας 

Παρουσίαση έρευνας «Εθελοντισμός & Ψηφιακές Δεξιότητες στις Μεγαλύτερες Ηλικίες»  Μάνος Μέντης, 

Επιστημονικά Υπεύθυνος,  Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών 

Παρουσίαση καλών πρακτικών εθελοντισμού και ενεργού γήρανσης στην Ευρώπη και στην Ελλάδα Σοφοκλής 

Χατζησωκράτης, εκπρόσωπος της PROOPSIS 

Παρουσίαση πλατφόρμας «Worthit» Μαρία Νικολαΐδου, Υπεύθυνη Ομάδας OTEAcademy 

Συζήτηση- Ερωτήσεις 

*Ενημερώνουμε ότι στο χώρο θα υπάρχει catering 

 

 

Το έργο «Αειθαλεία: Ολιστικό πρόγραμμα για τον εθελοντισμό ατόμων τρίτης ηλικίας και την ενεργή συμμετοχή τους στα κοινά» υλοποιείται 

στο πλαίσιο του προγράμματος Active citizens fund, με φορέα υλοποίησης την AμKE ΕΛΙΞ – Προγράμματα Εθελοντικής Εργασίας και 

εταίρους το Πανεπιστήμιο Πατρών, την ΠΡΟΟΨΙΣ Σύμβουλοι Επιχειρήσεων Α.Ε. και την OTEAcademy. 

Το πρόγραμμα Active citizens fund, ύψους € 13,5 εκ., χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία και είναι μέρος του 

χρηματοδοτικού μηχανισμού του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (ΕΟΧ) περιόδου 2014 – 2021, γνωστού ως EEA Grants. Το πρόγραμμα 

στοχεύει στην ενδυνάμωση και την ενίσχυση της βιωσιμότητας της κοινωνίας των πολιτών και στην ανάδειξη του ρόλου της στην προαγωγή 

των δημοκρατικών διαδικασιών, στην ενίσχυση της συμμετοχής των πολιτών στα κοινά και στην προάσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 

Τη διαχείριση της επιχορήγησης του προγράμματος Active citizens fund για την Ελλάδα έχουν αναλάβει από κοινού το Ίδρυμα Μποδοσάκη 

και το SolidarityNow.» 


